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MAC FORMATEUR PRAP 2S
ACCOMPAGNEMENT DE LA MOBILITE

A l'issue de cette formation, les stagiaires seront capables de:

® Actualiser ses compétences de formateur PRAP, compte tenu de I'évolution du dispositif de formation a la
@ prévention des risques liés a I'activité physique.

® Effectuer 'enseignement complémentaire : la démarche ALM d’amélioration.

e Progra mme o Informations

o ACTUALISER SES COMPETENCES DE FORMATEUR ACTEUR PRAP

* Poursuivre la mise en ceuvre de la prévention des risques dans d . _
I'établissement 7] Dureée: 4 jours

» Poursuivre les formations d'acteur en prévention des risques liés a (non conseécutifs)
I'activité physique

® CONSTRUIRE UN DEROULE PEDAGOGIQUE ADAPTE

« Organiser les séquences pédagogiques et établir une continuité
» Adapter son discours face a un public adulte en formation
« Maitriser les différentes méthodes d'évaluation des stagiaires

€ Tarif: Sur devis

® ACCOMPAGNER LA MOBILITE DE LA PERSONNE AIDEE : LA :;: Public: Formateur PRAP

DEMARCHE ALM

* Les enjeux de I'ALM et les déplacements naturels

» Le schéma décisionnel et les aides techniques -

* Mise en ceuvre de I'accompagnement en prenant soin de 'autre et de e Pré-requis : Titulaire du

S0i certificat
de formateur
PRAP 2S

Moyens pédagogiques et
d’encadrement mis en ceuvre :

Formateurs PRAP certifies par I'INRS

Délivrance d’une carte FORPREV et

remise d'une attestation de stage. Apports théoriques et méthodologiques adaptés
Etudes de cas, exercices individuels et collectifs
Echanges et transferts d’expériences

Accessibilité aux personnes Support pédagogique, chambre reconstituée avec matériel
handicapees médical
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